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Cheres voyageuses, chers voyageurs,

J'espere que vous avez profité des beaux jours de I'été ? De mon c6té, j'ai bien
travaillé avec ma stagiaire en communication, Margaux, du 15 Juin au 15 AoQt,
ce qui me permet notamment de vous écrire cette belle Newsletter ;)

Aujourd'hui, j'ai le plaisir de vous présenter les ESCALES que j'organise a partir
du 4 Septembre en espérant vous y retrouver nombreux et y rencontrer vos
amis ou bien encore les amis de vos amis ! Tout cela, en plus des coachings
individuels que je vous propose dans mon Catalogue de Voyage ! Faites vos
choix !

Um grande abraco !
Noémie

Soirée de lancement
- Vendred 4 Septembre 2020 -

Le 29 Avrl dernier, je lancais N
officiellement mon entreprise Une {4z}’ Soirée de lancement
ESCALE en Vous avec la premiére
Newsletter. Cette fois-ci, c'est avec
vous tous réunis que jai envie de
lancer Une ESCALE en Vous.

Je vous convie donc le Vendredi 4 a partir de19h
Septembre a partir de 19h dans chez OOBEE a Meylan
l'espace de Co-working & Comeeting §
OOBEE, a Meylan, tout pres de
Grenoble, un espace trés accueillant
et inspirant dans lequel je travaille
régulierement.

Partons a la rencontre de notre ame
créative
- Week-end du 5 et 6 Septembre 2020 -

Parteza la renc votre ame créative Pour rester dans la dynamique de la
~ auxsons des Pols Tibétains. soirée de lancement, je vous propose
. Wchnd P_bjgirdans le magniﬁquc . X

S I PO . un week-end que je co-organise avec

LgﬁéMCdiictDimancheé\Scptwbrczozol mes amis Jean-Claude et Cécilia, les

3 Fond de [France, 33‘7@9],.&%@%& ; Samedi 5 et Dimanche 6 Septembre
: . dans un magnifique lieu nature a 1h
can-Claude vous transmettra une utilisation de Grenoble.

créative des Bols:

Un week-end créatif, réflectif, nature,
musical et convivial ! Tout ce qu'on
aime !
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— Rejoignez-nous !
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Avancons dans nos vies
- A partir du Mardi 22 Septembre -

Je suis heureuse de vous proposer un
accompagnement qui germe depuis
un an déja dans ma téte ! o ' o
Un abonnement a des ESCALES Décenthone des acions pour aticinte de nos oiecs
de développement personnel de Réalisons des bilans réguliers pour célébrer nos évolutions
Septembre a Janvier 2021, a
Grenoble
pour faire avancer votre vie, sur la
durée, dans une ambiance conviviale
de groupe : 8 soirées d'ateliers
collectifs, les mardis tous les 15 jours,
agrémentés de 2 séances de
coaching individuel d'lh pour vous
propulser vers l'avant !

Avangons dans nos vies

dur (a durée. grace i une dynamique collective et individue((e

A Grenoble, les mardis, tous les 15 jours,
a partir du Mardi 22 Septembre 2020 =

L'ESCALE des Talents
- Week-end du 6 (soir), 7 et 8 Novembre 2020 -

UESCALE des Talenis ous avez un talent ? Une activité que

Week-end du. 6. 7. 8 Novembre 2020 Vvous aimeriez partager ? Un terrain
o d'expérimentation bienveillant s'offre a

vous. Devenez Co-Pilote lors du
’ WE !
: Vous souhaitez découvrir  de
nouvelles choses ? Linconnu s'offre a
vous. Devenez Voyageur lors du
WE !

Choisissez votre role et offrez-vous
une ESCALE conviviale pour vous
énergiser pour I'hiver.
Nouveauté : Un coaching "Avant-
Apres week-end" a s'offrir pour
aller plus loin
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Préts pour une ESCALE ensemble ?

Noémie de Lattre

&= 3 » Coach professionnelle certifiée multilingue () € € $
AN Organisatrice et Facilitatrice d'événements d'accompagnement

| ESCALE

+33 6 98 04 49 35 - delattre.noemie@gmail.com
Grenoble, la France et le Monde grdce a Internet !

[e voyage ¢ edt d aller de 4o & dor en passant par (¢4 autres "

https://www.uneescaleenvous.com

Pour partir en ESCALE sur les réseaux, abonnez vous a @uneescaleenvous :

000

Pour lire mes blogs : Ma nouvelle vie va commencer & Uma francesinha no
Brasil
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